
新しい教室に慣れよ
う

火災の時に安全に
避難しよう

プールでの事故に気
を付けよう

夏休みを安全に過ご
そう

地震の時に安全に
行動しよう

交通安全に気をつけ
よう

火災の時に安全に
避難しよう

冬休みを安全に過ご
そう

雪が降ったときの対
応を確認しよう

事故の防止について
確認しよう

春休みを安全に過ご
そう

保健体育
・体育施設・設備の
使用

・体力テスト用具の
点検と使い方

・ソフトボール、キック
ベースボール等の球
技指導における安全

・運動会練習や当日
の安全

・サッカー等の球技
指導における安全

・疾病予防 ・食事と健康
・マット跳び箱運動等
の安全

・マット、跳び箱運動
等の安全

理　　　科

家　　　庭

情緒の安定
日常生活における安全
自分の身を守る登下校
感染症の予防の仕方

集団行動の約束
友達との接し方

雨天時の屋外での
安全

夏休みの過ごし方
（学部集会）

熱中症予防
熊対策について

旅行に向けて
生活リズムの調え方

不審者から自分を守
る（不審者対応訓
練）

冬休みの過ごし方
（学部集会）
防寒対策

交通機関の安全な
利用方法

積雪時の屋外での
安全

春休みの過ごし方
（学部集会）

安全な歩行
交通安全教室(警察
署)
道路の安全な歩き方

安全な歩行
交通機関の利用とマ
ナー

公共交通機関の安
全

雪道の安全 雪道の安全 雪の日の交通安全 安全な歩行

避難訓練（火災）
訓練の大切さ
避難経路の確認

避難訓練(地震）
避難経路の確認、ド
ア開放

総合防災訓練(消防
署)　※沼田東小学
校と合同実施
不審者対応訓練

　

・児童生徒の状況把
握
・緊急体制の確認
・避難経路確認
・避難訓練確認
・火元責任者の表示

・外出時緊急体制の
確認

・水泳指導健康管理
・健康観察
・心肺蘇生法の確認

・水泳指導健康管理
・健康観察
・ＡＥＤの使い方確認
・夏季休業中の安全
・次月の避難訓練確
認

・水泳指導健康管理
・健康観察
・緊急搬送の確認
・避難経路確認

・健康観察
・次月の避難訓練確
認

・健康観察 ・健康観察
・健康観察
・冬季休業中の安全

・健康観察
・避難経路確認

・健康観察
・学年末休業中の安
全

・防災計画届け出
・通学路確認
・安全対策マニュアル

・飲料水点検
・避難経路確認

・冷房器具の設備点
検

・水遊び設備の点検
・防火設備の点検

・水遊び設備の点検
・暖房器具の設備点
検

・室内有害物質検査
・避難経路点検

・照度検査
・避難経路点検
・防火設備の点検

・春の交通安全運動
・ＰＴＡ役員会
・火災時対応マニュ
アルの周知(教職員研
修）
・避難経路の確認
（児童・生徒と一緒
に行う）

・校外における児童
生徒の安全行動把
握、情報交換
・地域生活指導情報
交換会
・安全衛生委員会

･地域の危険箇所点検 ・救急法講習会（教
職員研修）
・安全衛生委員会

･秋の交通安全運動の
啓発と街頭指導
･国民防災の日(1日)
・地震時対応マニュ
アルの周知（教職員
研修）

・安全衛生委員会 ・火災時対応マニュ
アルの周知および避
難経路の確認（教職
員研修および児童・
生徒と一緒に確認）

･地域防災訓練の啓発
･年末年始の交通安全
運動の啓発
・安全衛生委員会

･ＰＴＡ役員会
・安全衛生委員会

･安全衛生委員会

・実験器具、用具の安全な使い方

美　　　術
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安
　
　
　
　
　
全
　
　
　
　
　
教
　
　
　
　
　
育

交通安全

月の重点

・校外学習
・卒業式

・プールにおける安全、救急法講習、心肺
蘇生法

自立活動

総合的な学習

・入学式
・遠足

・校外学習
・校内実習
・避難訓練
・修学旅行

教
科

10 116

・校内実習・
・かがやき祭

・校外学習
・校外学習
・交流行事

各月の避難訓練や安全指導に対して学級活動を活用して、事前学習や事後学習を行い児童生徒がより理解できるように繰り返し指導する

令和8年度学校安全計画 群馬県立沼田特別支援学校

項目　　　　　　　　　月 27・8 94 12 15

学校安全に関する組織
活動（研修含む）

・食中毒の予防法、調理用具などの安全な扱い方
・被服用具などの安全な扱い方

職　　　業

生活安全

災害安全

学校行事等

対人管理

・校内外巡回点検　

学校安全衛生員会(年3回)、ＰＴＡ・地域との連携

紙すき・・・ハサミ・ミキサーなどの道具の安全な使い方、材料の安全な取り扱い    清掃作業・・・清掃用具の安全な使い方
缶つぶし・・・缶つぶし器の安全な使い方、つぶした缶の処理                              農耕・・・農具の使い方、収穫物の調整
その他の作業・・・用具（はさみ、針策）、機具（裁断機、ミシン等）の安全な使い方
革加工・・・工具、用具、仕上剤の安全な使い方

安
　
全
　
管
　
理 対物管理

・交流運動会
・修学旅行
・宿泊学習
・校外学習
・芋掘り

・交流行事 ・宿泊学習
・市内特学交流会
・避難訓練
・修学旅行

・ものづくりの基本の道具（はさみ、ホッチキス、金づち、釘、ペンチ、彫刻刀）の使い方
・職業教育につながる道具、機械の使い方、材料や製品の取り扱い方

・学校における全教育活動との関連を元に計画し、自然体験や活動を促す中で、生徒の自発的な計画に基づき安全に対する意識を高める

・健康の保持・心理的な安定、人間関係の形成、環境の把握、身体の動き、コミュニケーション

ホームルーム
活動


